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连日来，多地高温持续。面对“烤”验，日常生活中的这些物品也需要降温。高温下的这些安全知识，一起来学习。
01
敲黑板
家电也要防“中暑”
气温“居高不下”，家中和经营场所的用电量急剧增加，空调、冰箱等电器给我们带来清凉，但稍不注意，它们也可能“中暑”闹脾气，这些小对策，帮你防患于未然。“超长待机”后 让电器休息一下高温天气下，因电气设备引发的火灾较多，一些电气设备和线路长时间超负荷运转，极易造成过热或短路故障引发火灾。空调等大功率电气设备，使用时间不宜过长。不论是单位和家庭都需要安全用电，不乱拉乱接电线，不超负荷用电。
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图库版权图片，转载使用可能引发版权纠纷老旧插座+线路要多加关注居民家庭和经营场所会存在部分设备和线路年久失修的情况，插座在未使用时，尽量断电，不可长时期使用。如遇老旧插座和电线等，要多加关注并及时更换，以免发生短路，引发火灾。记得给电器也找个阴凉处夏天阳光强烈，家用电器应放置在无阳光直射或阴暗的地方，保持良好通风。切勿湿手触碰带电设备养成良好的电器使用习惯。湿手时不接触带电设备和电器；灯头、插座、开关等不要沾水。
02
炎炎夏日
行车有技巧
持续炎热高温，公路路面上的温度更高，这给行驶的车辆带来了不小的考验。那么在夏季行车时，如何既科学避暑降温，又保障行车安全呢？注意！这些物品不要放在车内此前，消防部门在高温下进行了相关模拟实验。在烈日下，轿车车内温度很快升至 60℃。
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消防员用热成像仪测温暴晒下仪表台的温度，竟超过 80℃。[image: IMG_259]
消防部门提醒，夏季车主应尽量减少车辆暴晒时间，不要将以下四类物品放在车内：1.打火机、防晒喷雾、碳酸饮料等罐装带压力物品，受热易发生膨胀。2.花露水、酒精等，挥发产生易燃气体，车内温度过高，达到燃点或者遇明火，易发生轰燃。3.老花镜、放大镜、瓶装水等有凸透镜效果的物品，长时间聚光发热，容易引燃车内可燃物。4.充电宝、手机等电子产品，高温环境下电池易发生鼓包，有爆炸危险。路面气温升高 车辆轮胎压力难顶此外，随着路面气温升高，汽车轮胎爆胎等问题也时常发生。驾车时，车主应加强对车辆轮胎情况的关注。应尽量减少紧急刹车，以免加剧胎面磨损。此外，胎压不标准，也会导致轮胎过度磨损，造成爆胎。高速连续行驶后 勿直接向轮胎洒水降温夏天在高速公路行驶几小时后应注意停车，让车在合适的阴凉处休息，以便让轮胎降降温。不过，切莫直接往轮胎上洒水降温，会导致轮胎产生裂纹，缩短使用寿命。
03
“夏日必备”不仅有物品
还有背后的安全使用指南
夏天，有许多人会选择清凉喷雾，但错误使用这类“防暑神器”会存在很大的安全隐患。有消防员利用透明盒子进行模拟实验，在盒子内喷洒大量清凉喷雾后，将明火丢入，整个盒子立即被烈火包围。
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此外，夏日在家中使用杀虫剂、花露水、蚊香等灭蚊驱蚊产品时也要多加注意。1.杀虫剂中，有一些成分属于助燃物质，遇到明火很容易燃烧，且燃烧剧烈。2.目前市面上出售的各种花露水、驱蚊水，其主要成分是乙醇、水等，使用时也要注意远离火源。3.点燃的蚊香，要放置在金属支架上，不可放在木凳、床单等易燃物品旁。蚊香在阴燃时，火点最高温度可达 700~800℃，可将蚊帐、衣服、纸箱等易燃物引燃。炎炎夏日 科学防晒解暑，安全、清凉都要有。来源：央视新闻、应急管理部、清远日报、河南消防等
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