关于密室逃脱类场所的消防设计思考
中国消防救援 2022-03-29 21:01 发表于北京
密室逃脱场所作为新兴事物受到年轻人喜爱但因其密闭性强、可燃物多
频频出现安全问题那么，密室逃脱怎样设计才能增加消防安全系数呢?今天阿消给大家带来一篇专业论文一起探讨这个话题
摘 要：相对于传统公共娱乐场所中的歌舞娱乐放映游艺场所而言，密室逃脱类场所的火灾危害性有其独有特点。本文通过解读现行娱乐场所消防设计相关规范，分析密室逃脱类场所火灾特点及其现状、列举影响消防安全的因素，继而从建筑总平面布局、室内防火分隔、人员安全疏散、室内装饰装修、室内外水灭火系统、防排烟系统以及应急照明和疏散指示系统等方面介绍密室逃脱类场所的消防设计要点，以期为密室逃脱类场所的消防设计提供有益借鉴。
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[image: IMG_256]密室逃脱类场所是指在特定受限空间场景内进行真人逃脱、剧本杀、情景剧类活动的场所。随着密室逃脱类场所面积不断扩大和游戏内容不断创新，出现了越来越多的消防安全隐患，这类场所具有可燃物多、火灾荷载密度大、疏散路线混乱、消防设施难启动等特点，一旦发生火灾，游客对场所不熟悉，场外不了解内部情况，极其不利于室内人员自救和外部救援工作的开展。本文从该类场所火灾特点及消防设计现状开始分析，提出对应的消防设计要点，并且针对要点展开探讨，期待本文能够为提高密室逃脱类场所的消防安全保障提供可行性建议。
1 密室逃脱类场所火灾风险密室逃脱类场所通过横向和竖向的隔断，被分割为多个狭小错乱的空间，具有空间复杂性和功能多样性，具体的火灾成因也比较复杂，以下介绍几类常见的火灾风险。
1.1 起火风险（1）明火源风险。密室逃脱类场所有时因场景剧情需要违规使用明火，如点蜡、烧纸、焚香等，为营造气氛也会出现违规燃放冷烟花、喷焰火等行为，另外，布景施工也需要进行电焊、切割等明火作业。（2）电气火灾风险。使用不合格电器或电器接触不良，电气线路敷设不符合设计要求，电气线路未穿管保护，电气线路接头未采用端子连接或违规使用大功率易发热电器，使用多个延长线电源插座串接设备导致超负荷运行等。（3）可燃物风险：密室逃脱类场所为增加游戏的真实性，大量使用易燃可燃挂件、塑料模型道具、氢气球等装饰造型物，或违规使用聚氨酯、聚苯乙烯、海绵、塑料等易燃可燃材料进行装饰装修，或大量存放易燃可燃服装道具等。
1.2 人员安全疏散风险密室逃脱类场所人员疏散通道复杂狭小、暗门嵌门较多、疏散出口数量不足，甚至将逃生路线设计成迷宫式，游戏人员对疏散路线不熟悉，有时还因场景剧情需要会将安全出口封闭或营造氛围设置黑暗环境，所以一有火情发生，想要在短时间内疏散室内人员就尤为困难。有的密室逃脱类场所被设置在地下室，更是极大地增加了人员疏散的难度。
1.3 火灾蔓延扩大风险密室逃脱类场所采用聚氨酯、聚苯乙烯、海绵、毛毯、木板等易燃可燃材料进行装饰装修，与其他毗邻区域未进行有效的防火分隔或防火分隔不到位、内部分隔材料不具备防火防烟功能。一旦发生火灾，火势容易蔓延扩张且很难控制，从而带来严重的人员伤亡和经济损失。
1.4 火灾发现和扑救不及时虽然密室逃脱类场所都会安装火灾自动报警系统，但是有些场所的排烟口、火灾探测器、洒水喷头等消防设施被道具、装修装饰、隔断等遮挡，不能及时有效地发挥作用。有些场所由厂房、库房等工业建筑改造而成，可能存在消防设施先天不足的情况，同时也会存在着一些探测器不能够覆盖的地方，由此就产生了火灾探测盲区和空白区，等到这些区域火灾被外部人员发现时室内人员已经错过了最佳逃生时机，火情甚至发展到很难被控制的地步。
2 密室逃脱类场所消防设计考虑要点密室逃脱属于新兴行业，此类场所火灾诱发因素多、火灾负荷高，且自带游艺属性，一旦发生火灾，烟雾浓、排烟差，人员疏散和扑救难度大。目前此类场所的消防设计和消防验收大都参照公共娱乐场所中的歌舞娱乐放映游艺场所规定来进行，然而其在建筑防火、消防设施等方面应比传统的娱乐场所有更严格的要求。笔者从消防实践经验出发，提出提升密室逃脱类场所安全的消防设计有效措施，相关要点如下。
2.1 建筑总平面布局和建筑内平面布置为确保密室逃脱类场所所在建筑的消防安全，此类场所在设计选址和设置楼层时要合理进行建筑总平面布局和建筑内平面布置。在总平面布局中，应根据建筑周围环境、地势条件、主导风向等因素，合理确定拟用建筑物的位置和建筑物之间的防火间距、消防救援条件和消防灭火水源等。在建筑内进行平面布置时，在满足游艺功能多样性的同时，科学地布置不同空间的使用功能。（1）总平面布局。密室逃脱类场所宜设置在独立建筑内或使用功能较为单一的建筑内。有办公、休闲、娱乐等其他使用功能的建筑内不宜设置密室逃脱类场所。不应将此类场所布置在有甲、乙、丙类液体储罐或大量使用甲、乙、丙类液体的场所附近。应禁止设置在厂房和仓库建筑中（厂房、仓库不在使用生产、仓储功能的除外），宜设在楼层较为低矮的文创园内或主题公园内。（2）平面布置。一、二级耐火等级宜布置在建筑首层、二层或三层，不应布置在四层及以上楼层。三级耐火等级宜布置在建筑首层，不应布置在二层及以上楼层。密室逃脱类场所不应布置在四级耐火等级建筑内。当密室逃脱类场所与其他建筑上下组合时，密室逃脱类场所应设置在建筑下部。考虑到发生火灾时地下房间较地上房间排烟更为不利，此类场所不应设置在地下室或人防工程内。因场景主题布置需要，确需布置在地下时，地下室内地面与室外出入口地坪的高差应有所限制，应严禁布置在地下室二层及以下楼层，同时应对地下场所的面积、娱乐用途、停留人员数量、停留时间严格限制。建筑内一个隔断或隔墙分隔出的房间的建筑面积不宜大于200.0 m²，即使设置自动喷水灭火系统，其建筑面积也不宜增加。
2.2 防火防烟的分隔一个密室逃脱类场所往往会设计有几个或十几个不同的主题，每个主题又被分隔成若干个独立空间。对这些主题和独立空间的划分是通过有阻止火势蔓延作用的防火分隔构件来实现的。每个主题宜划分成一个防火分区，各主题宜采用耐火极限不低于3.0 h的防火墙来分隔，连通不同主题宜采用防火隔间、避难走道、防烟楼梯间等形式。每个主题的多个独立空间应采用耐火极限不低于2.0 h的防火隔墙和1.0 h的不燃性楼板进行分隔。被分隔出的独立空间就是独立的防火防烟分隔单元，单元之间的分隔构件应分隔至楼板的底面基层且分隔构件上不能随意设置门、窗、洞口。每个独立房间的门均应采用耐火极限不低于1.0 h的乙级防火门。
2.3 安全疏散当建筑物发生火灾时，建筑物内地下和地上的人员只有通过疏散设施才能疏散到安全地点，这里涉及疏散楼梯、疏散门、疏散走道和疏散距离的计算和设计。（1）密室逃脱类场所的楼梯间，除与敞开式外廊直接相连的可以采用敞开楼梯间外，其他楼梯间应采用封闭楼梯间或防烟楼梯间。当建筑物除密室逃脱类场所外还有其他游艺使用功能时，密室逃脱类场所应设置独立的安全出口和疏散楼梯。（2）如图1所示，有时为了增加场所娱乐性，难免出现房间嵌套的布局方案，为满足安全疏散要求，房间嵌套不宜超过1级。
[image: IMG_257]
（3） 疏散走道应确保人员进入后，能安全迅速地通行至楼梯间或到达安全出口。连接不同疏散楼梯的疏散走道宜采用直线连接，不宜设计成有拐角或急拐弯的。疏散路线应力求短捷通畅、安全可靠，避免出现人流、物流相互交叉，杜绝出现逆流，避免疏散过程中由于长时间的高密度人员滞留和通道堵塞等引起群集事故发生[1]。（4）密室逃脱类场所内所有房间包括嵌套房间内任一点至房间直通疏散走道的疏散门的距离不应大于9.0 m。根据现行规定，当建筑物内全部设置自动喷水灭火系统时，其安全疏散距离可按规定增加25%[2]。此处疏散距离应根据人员疏散难易程度慎重考虑是否需要增加，目的是通过限定疏散距离来保证疏散时间符合要求。
2.4 装饰装修要求密室逃脱类场所内所有电气线路应穿管保护，电气线路接头应采用端子连接。室内装修材料不应采用聚氨酯、海绵、泡沫塑料等易燃材料。各主题房间为营造氛围使用的挂件、仿真植物、模型道具等应经阻燃处理，燃烧性能至少达到B1级以上方可使用。室内吊顶装修材料、墙面装修材料的燃烧性能应不低于A级，地面、隔断、家具、装饰织物等的燃烧性能应至少达到B1级以上，不能完全参照歌舞娱乐场所关于装修材料燃烧性能等级的规定。密室逃脱类场所装修材料燃烧性能等级如表1所示。[image: IMG_258]
2.5 室内外水灭火系统
设有密室逃脱类场所的建筑，室外消火栓应沿着建筑周围均匀布置，每个立面不宜少于1个，设立消防登高救援面的一侧不宜少于2个。室内消火栓箱内应设软管卷盘或轻便消防水龙，两个消火栓箱的间距应符合不大于30.0 m的要求。场所内每个被分隔的房间、疏散走道、储藏室等都应设置自动灭火系统，宜采用自动喷水灭火系统，场所火灾危险等级宜取中危险级II级。中危险级Ⅱ级的喷水强度为8.0 L/min·m²，作用面积为160.0 m²[3]。应选择快速响应喷头，不能采用隐蔽式洒水喷头，喷头的布置应符合表2要求。[image: IMG_259] 
2.6 应急照明和疏散指示系统
疏散应急照明是为了保证室内人员在正常照明电源被强切后，仍可以以较快速度逃至安全区域，因此，有条件的要尽量增加照明的照度。在设计应急照明照度时，楼梯间、前室或合用前室、避难走道，不应低于10.0 lx。疏散走道和房间宜较其他场所设计提高一级，分别不应低于3.0 lx和5.0 lx。每个房间或走道的墙面和地面应分别设置疏散指示标志。灯光疏散指示标志间距不应大于10.0 m，转角处间距不应大于1.0 m。地面疏散标志的指示方向与灯具的指示方向应相同，安装间距不应大于1.5 m。房间疏散门正上方设置的疏散指示标志，可采用平时静默、紧急闪亮的方式。
2.7 消防救援面设有密室逃脱类场所的建筑应沿建筑物四周设环形消防车道，应在每个场景主题（主题面积不大于一个防火分区面积）的建筑物外立面设消防登高操作场地和消防登高面，每个场景主题的每层宜设不少于2个灭火救援窗。间距不大于20.0 m，救援窗的玻璃有明显标识且易破碎。
2.8 防排烟系统为了防止火灾烟气向其他安全区域蔓延，影响人员疏散，密室逃脱类场所应设置排烟设施。设置在一、二、三层且分隔出的房间建筑面积大于100.0 m²的、房间内可燃物较多的，以及场所内大于20.0 m的疏散走道都应设置排烟设施。满足自然排烟条件的可设自然排烟，不满足自然排烟条件的应设置机械排烟设施。
3 结语目前我国还没有专门针对密室逃脱类场所的消防设计规范，国内已建或在建密室逃脱类场所的消防设计大多按照歌舞娱乐放映游艺场所的要求来设计和施工的。如将此类场所定性为普通娱乐场所，降低防火设计指标，是重大火灾风险的根源。因此，有必要建立兼顾消防安全和经济投入的消防设计标准。为此本文对密室逃脱类场所的消防风险给予分析，并提出相应设计控制要点，最后结合此类场所的消防实践经验进行总结，以期为不断完善密室逃脱类游艺场所的消防设计规范提供可行性建议，切实保障此类场所的良性发展。
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